大年初一，迎着2007年的第一缕阳光，告别爸妈，开始了我神秘的贵州东南之旅。 

以前出门从来不念家，但是这次略感有些愧疚，毕竟别人都在往家赶的日子，我却背上背包往外走，给爸妈一个红包算是弥补吧。不过出门不念家的习惯还是很难改的嘛，一上火车，碰到如此多同游，愧疚感马上就被兴奋踢到九霄云外，很想去黔东南很久了,自然的景观处处都有,
　　可是原始,古朴的人文气息却不是哪都有的,
　　想体验行走的快乐,原始的风光,一个人体验不到分享的快乐.
　　如果你愿意,就让我们且行且歌,畅快安详的出发,
　　不腐败,不自虐.
　　大致的行程如下:
　　7/28日出发,座K1119火车.
　　
　　29日:贵阳，这里停留一天，可在周边多游玩，在市区吃些特色小吃腐败一天。以后的日子可能要艰苦啦。 
　　
　　
　　
　　30号：凯里，是一个以苗族为主，多民族聚居的城市，是国家41个“绿都”之一。 
　　
　　
　　
　　*镇远：历史悠久的水乡城市，游舞阳河，兼有长江三峡之雄、桂林漓江之秀和四川九寨沟之幽，是一条天造地设的艺术长廊。其中最出名的当属诸葛峡、龙王峡和西峡。 
　　
　　
　　
　　31号：雷山，从凯里到雷山有班车，车票5-10元，半小时一班。 
　　
　　
　　
　　*朗德上寨，有100多户苗族人家，吊脚木搂，青瓦黄木，依山傍水而建，寨中铺着石板路，路上有40多座小桥。寨中苗族着长裙，所以又称长裙苗。距离雷山县7公里，往凯里方向。 
　　
　　
　　
　　*西江千户苗寨:雷山县东北，距离县城36公里，可坐5元的中巴前往，有1000多户苗族人家，是凯里周围规模最大的苗寨。（商业气息过重） 
　　
　　
　　
　　1号：榕江，距离雷山129公里。（3个侗寨选择1、2个前往即可） 
　　
　　
　　
　　*黎平肇兴侗寨：位于黎平县城南70公里，肇兴侗族鼓楼群最负盛名。 
　　
　　
　　
　　*车江侗寨：号称天下第一寨，从榕江县城步行就可以到。 
　　
　　
　　
　　*宰荡:侗家传统的“干栏”楼房、独特的田园风光、青石铺面的街巷格外迷人。位于榕江县城20公里的山里，有班车前往。 
　　
　　
　　
　　2和3号：从江（高增、小黄侗寨、增冲鼓楼、岜沙寨）。从榕江到从江有卧铺车，车费15元，约3.5小时车程。 
　　
　　
　　
　　*高增侗寨位于从江县东南，高增和小黄是两个非常出名的侗寨，高增出美女，小黄产音乐，这里就是侗寨享誉中外的多声部音乐——大歌的发源地。从县城或青云桥头承摩的前往，车费5-6元。（驴友建议小黄不能错过） 
　　
　　
　　
　　*增冲鼓楼是从江最悠久的鼓楼，22层宝顶不用一钉一铆，是全木结构，距离县城70多公里，有班车前往。但交通不是非常方便。 
　　
　　
　　
　　*岜（bia）沙寨,因在崇山峻岭中，至今还保留着古苗族的习俗，离从江县城约8公里，在从江县城有客车可达。（去过的驴友建议一定要去） 
　　
　　当然以上只是作参考,具体的行程可以具体情况具体分析,
快进入状态。 
  

初一8:50上海火车南站k111次——初二13:30凯里（黔东南苗族侗族自治州的首府） 

关于火车出游，可以知道自己从哪来，到哪去，怎么去，一路酝酿情感。窗外的景在动，人在变，而我们只是在小小的车厢里，物转星移，火车带着我们跨越了浙江、江西、湖南、贵州，大家一路上打牌、玩游戏、看片，时间过的到也不慢。 
不大的凯里火车站，三十多个户外行头，略显扎眼，头一遭赶春运。PS：上火车后的不久，感冒袭来，直到回来的火车上才康复，太煞风景了！原来感冒争初二，傍晚。南花苗寨——朗德上寨——宿雷公山大酒店 

南花苗寨和 朗德上寨都是苗族人的寨子， 

原来以为只有西藏、 青海、云南这些地方有高原反映，么想到可爱的贵州也属于高原，唇彩盖刚打开，就被挤出来狂多，还一个劲得往外冒。听阿峰说山路蜿蜒曲折，很多人容易晕车，估计自己若感冒的话体质一定弱，老实得服下晕车药。嗨！几个团友撑不住了，我一点反映都没有，后来就再也没吃。刚做稳没多久，一个多小时后就到了南花苗寨，或许是过年，寨子里演出的人不多，正好赶上有人预定表演，我们就蹭看了。领舞的小美女很漂亮才１６岁。苗族打扮的样式在媒体上看过无数次，也许是没有进入状态，所以没有预期的激动和新奇。 

着也要去旅行，在此也要感谢万宝全书赞助的泰诺。 

朗德上寨比起南花苗寨更原生态，没有过多的旅游开发，游客也更少，民风出奇地好，我们随随便便都可以进民居拍照，门都是敞开的。苗族土楼杆栏式建筑，共三层，第一层是养牲畜，第二层是人居住，第三层是存放粮食的仓库。最明显的特征是“美女靠”，就是类似阳台的东西，我穷摆pose，穷拍八拍。 爬到寨顶，晚霞衬着炊烟，古老的建筑透着灵动和智慧，向我们诉说着曾经的故事。

晚饭是在寨口的小楼里吃的，在等饭的间隙，忍不住又去穿了一次苗族服饰，和古堡精灵、娜娜一起穷凹造型，被他们叫做“天线美眉” ，引来众多“摄影师”。吃饭是有仪式的，先由两个苗族的美女敬客人酒，叫喝biang dang 酒，因为酒的后劲足，多喝了后会biang dang 一声摔倒下来，且从在坐年龄最长的敬起，一个都不能少，大哥大被灌了n杯，最后只好求饶。还好我不怕喝，不过连喝了两杯后还是有些晕糊，好多人躲来躲去，还是没能逃过一劫。饭很难吃，但是气氛很好，这就够了。

晚上宿雷公山大酒店，吃的不好，住要住的好点吧，要不也太难为自己了。事先在开碰头会的时候听阿峰说当地的四星顶多也就上海的二星半，所以没报多大的希望，没想到条件很好，而且酒店在试用期，里面所有东西都是新的，两个字“舒服”，三个字“很舒服”。早餐的番茄鸡蛋面也很好吃，趁服务员不注意，拿了两个鸡蛋放手里，后来才知道其他队友也早早做了“储备”，后来忘吃了，可惜了两个蛋。后来在其他寨子里，小朋友手里有握鸡蛋的，一看就知道是我们的人干滴，借花献佛。 

初三，西江苗寨（又称：千户苗寨）——肇兴 

其实苗族也分许多苗，今天看的包括昨天都是“长裙苗”，听导游说还有“短裙苗”、“超短裙苗”“白苗”、“高山黑苗”。。。。。。，打这以后，许多男士都想看看“超短裙苗” ，因为短嘛 ，一路上只要看到裙子稍短些的，就大呼“短裙苗” 。车上导游说苗族姑娘表达爱意的方式很直接，“爱你爱你爱死你，找个画家来画你，把你放在枕头边，天天睡觉想着你”。如果不喜欢的话也很狠“恨你恨你恨死你，（忘了），把你放在砧板上，天天做菜剁死你”接棍饿！ 

整个寨子和昨天看的两个没什么区别，户户相连，纯卜自然。称其为“千户苗寨”是因为在盘山公路的一个角度远眺，整个寨子密密麻麻地爬满整个山头，每个个体的劳动，放到一起就很有形式感，且相当壮观。民风仍是很好，在那里我买了第一副耳环参观完后驱车赶往肇兴。 由于感冒我的状态一直是迷迷糊糊的，只记得过了很久很久，n个小时 ，下午出发，到肇兴已经晚上九点了。今天住的可是民居啊，由于都是木质结构，每个人移动起来都会发出支支咯咯的响声，而且洗澡和卫生都是公用的，但如果抱着体验的心情也不错。 下车时我就迫不及待地钻进一家小店掏了起来，结果被导游看到，说先去房间，然后再出来逛，“哦！”。放完东西就和大家一起去找吃的了，可是找了好多家都说没菜了，唯一在吃的人也都是有什么菜就自己组合了炒，眼看着快什么都没有了，最后只能和另一拨先吃上的人拼桌吃了，小叶子、小水牛、娜娜、行云、古堡精灵、小孙。。。只顾着吃，其他记不清了，不过尝到了导游一路上穷介绍的“酸汤鱼”（两份），吃的还算多，味道也记不清了，我每次捞到的都是鱼头加鱼肚，我旁边的mm每次都是鱼尾，配合得还不错。晚上和导游聊了会天准备睡觉，没想到的是床上有电热毯，被子有些潮，顾不得那么多了，还是倒头就睡。 

初四， 肇兴——小黄 

通知１１点集合吃午饭，知道自己又要拍照又要购物，时间一定不够用，所以 一大早就起来了。肇兴居住的全都是侗族，房屋也和苗族的不同。昨晚讨教了导游，苗族的建筑可远观而侗族的便可近玩，爬到寨子边的学校（小山上），拍到了寨子的全景。一路上看到有杀猪的，宰牛的，这可是正宗的热气猪肉和牛肉哦，在河边杀了就直接拿到前面街上卖，路上能看到躺着半个身子的牛，不敢多看，赶快离离午饭时间还有一个多小时，逛了几个店后，碰到了此次旅行让我感动的阿婆。我喜欢少数民族的绣品，老的绣品更是精美和稀少，价格自然也不便宜。阿婆的丈夫在店里，他是个汉人，沟通很方便，开价很公道，我选了三块老绣品，两个小罐子，一副耳环，他给了跟好的价格，但是其中一块绣品因为年代久远有些破损，就请来阿婆修补，阿婆是侗族，沟通上不是很通畅。我告诉她要跟她合影，而且把照片寄给她，她很配合，并且叫我们去她家吃糯米和粑粑（用糯米做成的饼），起先我以为是要我们去她家吃饭，因为我们定好了团餐，且离开饭没有多少时间，心想着不去了，但是她的热情邀请让我实在不好意思，算了就当农家乐吧，团餐就不吃了。跟她到了家，没想到的是，她只是想把他们认为最好的礼遇糯米和粑粑送给我们，完全不是我们想像中的商业交易。她用染布后略带蓝色的手，将下面稍热些的糯米抄给我，还给了我三个粑粑。我也把随身带的巧克力给了她，她很高兴，我也很感动。虽然语言不是很懂，但是彼此心里很明白。从她家出来，她送了我们很远，别时还一步一回头。。。 

开。出了门，碰到其他朋友pp和pp的老婆，于是推荐了阿婆的店，后来小熊也来了，带他们去的时候我又买了四个镯子，最后吃完团餐还去抢购了一件衣服和一个肚兜，饭都没认真吃。PS：这可是最对胃口的一餐啊！我一直在对阿婆说谢谢谢谢，但阿婆说“我也是在卖东西嘛”，她是说她有挣我的钱，但我知道她挣地不黑。跟阿婆留了影，答应要给她寄去，我说阿婆拍出来好看，她拉拉衣服说还是妹妹好看之前告诉过阿婆一会吃饭午饭我们就要离开了，但没想到当我坐上大巴，突然看到阿婆的店，她在门口出来了又进去，因为他们的服饰都一样，远远的我也不能看清，但我知道那是阿婆，我那天带了个红帽子，非常好认，她一定是看到我了。我试探地挥了挥手，只见她也朝我挥了挥，原来她是在目送我们，那一刻我感动了，被纯卜的人打动了，突然觉得我们认识好久了一样。导游说虽然他们变的越来越商业，但是要改变人的本质是需要很久很久的，我终于相信了。也祝阿婆生意越来越好，健康快乐。 

离开肇兴我们赶往小黄。出发前在网上有看到说要多带些糖果给小美女们，所以一直以为小黄是一个美女的名字，来了才知道，小黄是一个只要会说话就会唱歌，只要会走路就会跳舞的地方。小黄的大歌很有名气，所有的人没有经过专门的训练都能自觉地找到自己应该唱的声部，听过之后真的是领教了。三四岁的小孩子唱地更好，不仅有不同声部而且会模仿各种小动物的表情和动作，可爱地笑死人牛肉干不够发呀，小美女太多了。 小黄真的不错，听完十多人的大歌，还有小朋友们自发的“小歌”，一点也不怯场，可爱的都被抢着抱抱， 糖也没少吃。阿峰左拥右抱，像他自己的儿子、女儿晚上宿从江宾馆，民居的经历让我觉得从江宾馆真好，不过再好也要先解决肚子。阿峰说放好东西一起去吃，结果十多个人浩浩荡荡地去镇上找吃的。真的走了好久，真的问了好多人，不是关门就是没菜，好不容易找到一家可以吃的饭馆，还是没菜了，导游和司机也在那里，原来他们也找了很久。其中的一拨人放弃了，包括我，因为实在是又累又饿，没有力气再找下去了，还好宾馆旁边有个大超市，打了个的回宾馆吃泡面。听说后来阿峰他们等了一个多小时才上菜的，太不容易了！晚上也睡得很熟，居然很有闲心地瞄了会《乔家大院》，之后就呼呼了。 

初五， 岜沙，岜沙人念（bia  sha) 

这个地方太神奇了，出来时没作足功课，对这个神奇的地方一点不了解。看到寨门口的广告上写“中国最后一个持枪部落”，开始兴奋了。在车上，导游说他们全寨五百多号人，互相通婚，但是都没发现过一例弱智，唯一的缺陷就是都很矮，很多男人都只有一米四五的样子。最神奇的是，许多日本人都来这里寻根，男人的发型和日本古代武士很相像，建筑形态也超级像，关键他们都很矮。这就更撩起了我的好奇心。 

大巴还没开到门口，就看到那些扛枪的男人了，一般都架在单肩上，不过居然有个把枪架在脖子后面，双手反搭在枪上，倒有些至尊宝的架势。小男孩也有枪，特牛。芦笙队的队长叫滚月亮，“滚”是当地的第一大姓，还有一个是“吴”。因为从前在抢夺生存底盘时一直处于劣势，被赶来赶去，所以他们相信姓氏决定了命运，而且很神奇的是姓氏跟愿望一定是要反的，这样才灵。同时他们也被称做“高山黑苗”，苗族里最穷的一支，估计也是逃去日本的原因。滚月亮只有１.４米，跟他合影像跟小孩一样。但是他表演超级认真，当时下着大雨，我们都打着伞、穿着冲锋衣，他们仍坚持表演，而且他的认真让人感动。突然发现他好man哦！偶稀饭！ 

在岜沙，我掏到一件宝贝，岜沙男人身上用来放 铁砂 的小葫芦。铁砂 一般是作为农村打猎用的砂枪（土制散弹猎枪）子弹。搞不到枪，搞到铁砂和葫芦也很不错呢。我早就瞄上他们腰里背的葫芦了，想好了表演结束后就问他们要。本来想要滚月亮身上的，结果绕到他身后发现没有，不死心，换个人，有耶！“能不能要你身上那个葫芦啊？”脸皮好厚，那个岜沙男子说“你要这个啊，那家有，我带你去”我们走进一家民居，里面出来男主人，他知道我们的来意后说“有，但是这两个不是很好了”他指着墙上挂的两个黄黄的新葫芦，上面积了许多灰，既不能装东西也更没有铁砂。不行，我要的不是这种啊，再次厚着脸皮说“不好，我要你身上的那个”。那个岜沙男人肯定不知道为什么那个好，他说：“这样，你问他买，然后跟我换。”“好呀！”只要能弄到他身上那个怎么都行。男主人说10块，赶忙给钱，因为我怕那岜沙男人反悔。好激动，这可是无价之宝啊，葫芦因为配带时间长，已变成红木的颜色，亮得跟上过漆一样，全身透着烟熏的味道，形状也非常可人，回来就被老爸抢走了，信誓旦旦地要别在自己身上，没办法，只能给老爸了。零走是，我问那个给我葫芦的岜沙男子叫什么名字，他说他叫“滚兄弟”，还是姓“滚”，若大个中国不可能再有第二个如此神奇的地方了晚上我们回凯里住了，就是大年初一下火车的地方。结果碰到一对美国老夫妇，他们说自己一路的行程：北京——上海——西安——贵州。。。。。。，真会享受生活。看到我们的装备，他们很不惑的问：“你们是住帐篷的吗？”哎！我们哪是ZN的人啊，连包都不用自己扛。 

酒店旁边就是小吃一条街，吃了一顿夜排当，有滋有味。 

  

初六，中午12.30凯里——初八，零晨2.00返沪 

回来可是赶了趟春运，大部队一共是分四批坐上不同的火车的，两批到上海，两批到杭州再回上海。这一天一夜多真把我给折腾死了，方才体会到春运的辛苦，从来没有如此强烈的想快些回家。 

初八，零晨2.00，带着满身的疲惫和浓浓的回味，回到了我亲爱的家。时空还是转换地太快，我都来不急脱去古老的外衣，立刻披上现代人的盔甲投如到钢筋水泥里，仿佛有坐了时空机器的错觉。再见了，美丽古老的苗乡侗寨，无论世界潮流如何瞬息万变，他们依然穿着自己最华丽的衣裳，哼着代代口传心灵的大歌。自私地希望现代文明不要走进深山里，让纯朴的人们一直纯朴下去。 

--贵阳：住贵阳。晚上到合群路品尝贵阳名小吃。 J,/_+;.H@E  
D2：贵阳--凯里--黄平--重兴镇--枫香寨：体验革家风情。晚上回黄平，住黄平。 v"Z

!Gv$#  
D3：黄平一日游：早上出发，游飞云崖（黔东南第一名胜古迹）和飞云大峡谷，下午体验奇特的洞中漂流。住黄平。 
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D4：黄平--施秉--白洗苗寨。住施秉。 
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D5：施秉--镇远--三穗--锦屏--黎平。住黎平。 
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D6：游纪堂寨、堂安侗寨。住肇兴。 ~
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'  
D7：肇兴--从江--岜沙苗寨：参观岜沙苗寨后，住从江。 N
.
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D8：从江--榕江--宰荡侗寨：到达榕江先赴宰荡侗寨，之后返回县城，参观三宝侗寨。住榕江县城。 x 
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D9：榕江--雷山--郎德上寨：参观郎德上寨后，住郎德。 9
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D10：郎德--雷山--西江：参观西江苗寨，住西江。 rgJ0s9(l Y  
D11：西江--凯里--贵阳：返程。第1天：贵阳→安顺，推荐住宿安顺职工之家招待所，带卫生间，20元／人，这样比直接从贵阳去黄果树瀑布省钱、省时间。

　　第2天：贵阳→黄果树镇，可去瀑布、龙宫和七星桥，然后回到贵阳，要事先打听好回贵阳的末班车时间。

　　第3天：贵阳→镇远县，可去青龙洞明清建筑群，住镇远县委招待所。

　　第4、5、6天：镇远县→凯里，凯里是自治州的州府，吃住行都较方便，在长途汽车站招待所住下之后，便去参观西江县千户苗寨，后两天去麻塘●家村和曼洞村，这几个地方之间没有路，只能以凯里为中心向周围辐射。

　　第7天：凯里→贵阳，可在市区逛逛，鲜花很便宜，夜市里的小吃很不错。

 

　谈到贵州旅游，大家自然想起气势磅礴的中国第一瀑布--黄果树，也许你通过各种媒体见过她的容貌，但身临其境的感觉绝对让你热血沸腾，高呼山河的壮丽。 

　　由于有高速公路，从贵阳到黄果树非常方便。黄果树瀑布，不论在盛水期或枯水期，瀑布的水量都特别大，尤其在夏天，整个黄果树镇都笼罩在水雾之中。除了黄果树瀑布，还有七星桥和龙宫等一些溶洞景区。如果说黄果树以水的气势和博大成名，七星桥则以山水交融令人留恋。

　　实际上贵州的旅游资源很大部份在于民俗旅游，他们有自己的独特服装、风俗和民居，让我们这些生活在钢筋混凝土包围着的城市人备感新奇。我们是沿着从黔东南苗族侗族自治州的镇远县到州府凯里的铁路线周围游玩的。

　　镇远县青龙洞有依山临水的明清古建筑群，我们从前两天赶车赶路中解放出来，悠闲地在这偏远的小城镇中探寻只有当地人才知道的古井古迹和旧民居。

　　西江县的西江千户苗寨是苗族人聚居的地方，比一般零星散布在山间的苗居很是不同，站在山路上往前望，在山谷中，一层一层、密密麻麻的数不清的房子出现在眼前，几乎覆盖了几座山头。这里的民居讲究实用性，房子都是木结构，临山坡而建，一边贴山坡，另一边用木桩子或石块撑着，这是为了把有限的平地让给耕地，只有寨子里的小学校是混凝土楼房，还有一个篮球场，可见他们是很重视教育的。

　　第二天我们拜访麻塘仅●家人，他们是苗族的一个分支，村头的一块黑板上详细记录村里的收入、支出等情况。我们碰到一个小姑娘，她欣然答应带我们参观村庄。穿过稻田走在村庄的路上，穿着●家服装的村民在热火朝天地忙着。到家后小姑娘进里屋换衣服，她家房子的屋檐和屋内挂满玉米，摆设很普通，没有电器，墙上贴着许多奖状。女孩衣服换了很久，终于环佩叮当出现在我们面前，哇●！从披肩、围裙到绑腿一身的绣花彩服，配上一肩精美绝伦的银饰，鲜艳夺目，简直太漂亮了。同游小姐□慕得张口结舌，大家兴奋地围着女孩照相留念。

　　青曼镇曼洞村是我们贵州之旅最后一站，这里的村民能歌善舞。到达之后队长安排我们在他家等一会儿，他去田里把表演的人找回来。他的家是两层新木楼，屋内有一架木织布机和一块未织完的花布，大家兴奋地装模作样在织布机前留影。歌舞表演在队长家前的空地举行，他们换上过年的漂亮服装，男孩子们拿起由竹筒做的乐器--芦笙，围着圈吹奏起来，低沉粗犷的乐声在山村飘荡起来，女孩子围着他们跳起舞来。吹着跳着，大家兴奋起来，我们和围观的村民一起加入其中同舞。大家唱啊，跳啊，真是快乐极了。

　　住宿：人均20多元就住得不错，有独立卫生间。住宿可以砍价，不开发票更便宜些。

　　饮食：在各个小镇或山村是没有什么好吃的，填饱就行了。不过喜欢吃火锅的朋友可以在凯里大饱口福，想吃什么自己到货架拿，像是在超市里。如果你特别喜欢吃蔬菜，一个人1元随便吃，你一定觉得划算。

　　旅游纪念品：少数民族的图腾、绣片、服饰等等，相当便宜(要砍价)，手工也好，家居装饰绝对一流。

黔东南是贵州省东线“真山、真水、真情”的旅游胜地，这里不仅有着良好的生态环境，而且世居着苗、侗、布依、壮等二十多个民族，每逢过节，人们都要身着盛装，栽歌载舞，古朴浓郁的民族风情吸引着众多的游客。11月28日、29日，一年一度的碰柑节在从江县举行，节日期间碰柑产区开展了各种丰富多采的原生部落文化、民族声乐、民族戏剧等旅游文化表演活动。带着对浓郁民族风情的向往，近日，我们一行8人从省城贵阳出发，开始了为期5天的从江之行。 

    一路风景一路风情 

    从江县位于黔东南州东南部，地处黔桂边界，距离贵阳有450公里，素有“黔东门户、桂北要津”之称。从贵阳出发后，我们先后经过了有“苗岭明珠”之称的凯里、苗岭主峰雷公山脚下的雷山、苗侗文化“祖源地”的榕江，一路行来，森林郁郁苍苍，巴拉河橙碧蜿蜒，都柳江清澈迷人，驳船点点，田野宁静，苗侗人民安居乐业，山寨、村落镶嵌在青山绿树丛中，古朴明丽的黔东南像一首诗、一幅画在删面前一一展现。 

    榕江城外有全国最大的侗族聚居地——三宝侗乡，其寨门上横额为“天下第一侗寨”。寨中有21层高的侗族鼓楼，飞阁重檐、气势恢宏／外观象一座宝塔的鼓楼是侗寨的标志，是侗族群众休息的地方。鼓楼后都柳江蜿蜒流过，江畔巨大的榕树撑出片片绿荫，江边洗布的侗族妇女怡然自得，这一切都构成了一幅宁静动人的画面。 

    沿着都柳江，我们向从江行进，美丽的都柳江水清如蓝，似一条碧带在山间蜿蜒。江边的公路上，不时可见盛装的苗族和侗族群众，赶着角上挂着彩带的斗牛去比赛，沿路过节、赶集的人们热闹非常，无论是大人还是小孩，每一个人都是那么么兴高采烈而又无忧无虑。 

    走进黔东南，民族风情扑面而来，就这样一路风景一路风情，我们此行的目的地从江到了。 

    岜沙苗族生态文化活化石 

    从从江驱车10余分钟，就到了颇具神秘色彩的苗寨岜沙。岜沙村房前屋后古桐参天，生活在这里的苗族同胞至今仍保持着古老的服饰、装饰、头式以及相当完整的传统文化，被世人称为“苗族生态文化活化石”。 

    在村口，盛装的村民吹起了芦笙，同时鸣放火枪欢迎客人的到来，只见男性居民有着奇特的头式，头部四周的头发被剃掉，剩余部分被束于头顶盘成发髻，成年男子身着自织的无领右开衫铜扣青布衣，直统大裤筒，青布裢，常年身挎腰刀，肩扛火枪，颇有秦汉遗风。据说，岜沙男子头上的发髻象征树木，身上的衣服象征树皮，岜沙人对树木有着深厚的感情。 

    穿戴一新的岜沙妇女、小孩以及小伙子们簇拥着客人们来到村后的树林中举行隆重的迎宾仪式，青年男女面向太阳拜祭，在大树包围的芦笙堂，岜沙人表演了芦笙舞、踩堂舞、团结舞、斗牛舞。 

    银潭听侗族大歌 

    在从江，听侗族大歌是一件赏心悦“耳”的事。身着侗族布衣裳、头戴细碎红花，颈上挂着银项圈，没有指挥，没有伴奏，姑娘们手拉手在寨门口唱起了动听的侗族拦路歌，还未走进侗寨银潭，节奏明快、曲调悠扬的侗歌便深深吸引了我们，饮过侗家姑娘递上的拦路酒，拿着黄橙橙的碰柑，我们走进了青山环抱中的银潭，只见一条小溪穿寨而过，四周古木翠竹林立，杆栏式小楼依山傍水，无数块石板横跨寨中溪沟，由青山林间婉蜒至寨中，更有三座鼓楼交相辉映，带来一种“返朴归真、回归自然”的感觉。喜庆碰柑成熟，银潭聚集了众多身着节日盛装的侗族村民，看过斗牛表演，大家便在鼓楼前跳起了舞、唱起了歌。 

    闻名世界的佩族大歌唱起来了，韵律繁复的多声部大歌是那样的从容舒缓、美妙和谐又气势不凡，低时如潺潺流水，高时若蝉鸣幽涧，时而清脆洪亮、时而婉转悠扬，仿佛远古的召唤，带来无穷的暇思。 

    地坪风雨桥 

    风雨桥又称花桥，和鼓楼一样都是侗寨特有的标志性建筑，在经过黎平返回贵阳的途中，我们看到了贵州境内规模最大、造型最美的一座风雨桥——地坪风雨桥。 

    在黎平县城南108公里处的地坪乡，闻名于世的地坪风雨桥就横跨在南江河上。地坪风雨桥是国务院命名的国家重点文物保护单位，始建于清光绪八年(1882年)，桥长57.61米，宽5.2米，由河中的青石桥墩上平铺杉木大梁架通两岸，梁上铺杉木板用枋木交织压排穿榫连接成一体，形成长廊，桥上有三座桥楼，中楼形似鼓楼，五重檐四角攒尖顶，高10.2米。桥廊屋背上泥塑的鳌鱼、双龙抢宝等栩栩如生，壁板上绘有民族风情、历史人物故事绘画。更奇特的是，整座花桥不用一钉一铆，但造型优美、雄伟壮观，充分展示了侗族建筑艺术的独特风格。 

    站在桥上，远处田园阡陌交错，侗族民居错落别致，不时可见侗寨的村民们扛着锄头、背着鱼篓悠然而过，侗家的风情是那样的古朴浓郁。 

    侗寨肇兴奇观 

    过了地坪，我们赶到肇兴歇脚。肇兴是黔东南最大的侗寨之一，以其鼓楼群最为出名，全寨共有鼓楼、花桥、戏楼各5座，5座鼓楼的大小、外观、高低、风格各异，蔚为大观，被誉为“鼓楼之乡”。近年来，前来肇兴的中外游客已经越来越多，肇兴的街头饭店、旅游特色工艺品小店林立，人们的谈吐大方得体，肇兴已经成为黔东南旅游线路中以黎平为代表的侗族风情旅游区即南线旅游的重要的一站。 

走进一家工艺品商店，但见色彩鲜艳的绣品、民族服饰、面具、工艺精湛的银饰品、乖巧可爱的竹编制品琳琅满目，让人爱不释手，精明的店主立刻来了精神，详细地为我们介绍起来。银手镯、银耳环、银项圈、绣花鞋、鞋垫、绣片、铜扣、芦笙、腰包……不知不觉，我们采购了不少，在饱揽了黔东南秀丽的景色和浓郁的民族风情之后，特色工艺品是此行最好的纪念。 

美丽热情的苗侗少女、吹芦笙的粗犷小伙子、甘甜的米酒、独特的接待礼仪……短短五天，我们先后走过了黔东南的不少地方，领略了，陶醉了，感悟了，贵州，有着神奇如斯的地方。真是难以忘怀的从江之行。

去一个地方需要理由吗？ 

　　黔东南排上日程源于偶然，站在一大堆行李间摇晃，抑制不住激动表情、赶回家过年的民工让人觉得幸福是如此简单，只是简单。看着他们，我忍不住问自己，我们在都市里努力为理想打拼，可是为什么靠它越近快乐反而越少呢？孰为理想，孰为现实？ 
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　　醉在苗歌、米酒里 

　　经历了火车汽车轮番轰炸后，我站在了西江千户苗寨的面前，在山谷中依山而建的一寨寨一户户，炊烟缭绕，宁静四溢。 

　　苗家不过汉族新年，所以街上连吃饭的地方都没有，终于找到一位苗家阿妈，答应我们上她家吃饭，这个年不错！我们的意外到来，给她家添了几分新年气息。屋外的雨淅淅沥沥，我们围坐在暖炉边涮开了。晚餐是火锅，让整个屋子暖洋洋的，也让我们的心暖洋洋的。 

　　畅谈把酒，六十多岁的阿妈只会讲几句汉话，因为我们的到来，她兴致很高，酒未过半就唱开了苗家的酒歌。阿爸在旁边讲解歌词，牙还没长齐的旺财咬着我的裤管玩得正欢，小孙孙也咿呀咿呀晃着手。 

　　唱了敬酒歌唱新年歌，喝了交杯酒喝团圆酒，我们醉了，醉在一曲曲苗歌、一杯杯米酒里。夜已深，要回招待所了，却怎么也迈不过阿妈家的门楼。阿妈拉着我的手不放，我不能完全了解她的语言，但苗家的朴实，阿妈的热情在我心里是雪亮的。夜晚的雨，就像是下我在心里的眼泪─不是伤心难过，是真真切切的不舍。 

　　每个人心里有一亩田 

　　天亮了，雨停了，空气冰冻而纯净。我们住的寨子叫也东寨，领着我们转寨的小孩叫奎，羞涩而尽责。 

　　苗家木楼依山而造，多用枫木搭建。 

　　不知道为什么，阿妈家的除夕夜让我难忘记。仿佛我就是由此而生由此而长的，自小生活在城市中的我忽然迷失了，这里，是我心里的那亩田吗？恍惚中，我仿佛穿着银饰盛装，和我的兄弟姐妹在火堆边欢快起舞，脚步轻快，歌声悠扬…… 

　　就要离开西江了，不舍。想忘记在路上的计划，多住些日子，可是我没有理由留下。只好希望我还回会到这里…… 

　　简单幸福 

　　雷山常年大雾，能见度很差，但车窗外的雾凇让我们瞪大了眼睛。第一次看见雾凇，原来不用去北方，也可以看到，惊为天人！可惜路况不好，师傅没法停留让我们拍照，于是就只有狠狠地看，狠狠地记在心里…… 

　　目的地是榕江县七十二寨，听说寨寨有美女，还听说沿着青石板山路来到寨门，会听到“咚咚”的炮响，热情好客的老乡会守着寨门唱“拦路歌”。如果你会对歌，对上三五首即可进寨；若不会也不要紧，只要耐心听完迎宾曲，喝口米酒或吃片肥肉，就可在众人的欢笑声中进寨。结果到了榕江，却只看了十分钟的车江侗寨，郁闷！ 

　　河岸棵棵成荫的榕树，街上鹅卵石的路，洗去了一天的乘车辛苦，舒展了我的双脚。由于赶上年节，民生大计始终没有落实，一番寻觅之后，晚餐终于有了着落。用最快的速度、最大的热情，飞奔而至。吃罢鸡鸭鱼雀，喝罢茶水米酒，结识三朋五友，愉快之极，愉快之极，快乐不已，快乐不已！ 

　　关于过去，关于未来 

　　徒步一天，在公路边等车时，我才可以静下心来感受村寨的安详。放弃了语言沟通，用心去感受不同的民俗和文化，我安静多了。西江给我的是感动，而这里给我的是沉静，有些触动，有些累。 

　　在乡间泥泞的小路上艰难跋涉，转过一道弯，期待已久的岜沙就像突然变出来一样出现在眼前。天气好转了，看得见阳光。阳光下的寨子很亲切，期待的心跳也在渐渐萌动。 

　　走进岜沙，禾晒和吊脚楼迎面而来，但这不是我的目标。来之前就知道芭沙男子的发型最具特色，他们蓄长发，挽髻于顶，腰配长刀。可是人呢？在静得可怕的村里展开地毯式搜索，偶尔回头看传出笑声的吊角楼，结果木扳“砰”一声关上，片刻后又慢慢打开，露出几张脏兮兮的小脸，木然看着目瞪口呆的我们。 

　　大冷的冬天，一个小女孩赤脚在井边打水洗头，她是那么小，甚至没法打满一桶水，就那么一次次地努力，让我久久不能移开视线。 

　　我们的脚步惊扰了寨子的宁静，骚扰他们宁静的生活吧，谁愿意被人当动物似地观赏呢？但是历史总是前进的，他们终将告别这种不自觉的安宁，谁也无法阻挡，这是它迟早会迎来的洗礼！不知道这是他们的幸运，还是不幸？ 

　　向那美女盛开的地方去 

　　小黄的路是最痛苦的一段路程，但是听说那里有无数美女和天籁般的歌声，为了将看美女进行到底，向前、向前、向前，我们的队伍向前进！ 

　　一个半小时的路程都在窄窄的机耕道上颠簸，功略上把这叫做村级公路。一面是山，一面是崖，无心欣赏，专注看着窗外的路，不知道是车在晃还是山在摇。 

　　路过一个寨子，又路过一个寨子，期望的小黄总是遥遥无望。 

　　爬上了坡还是坡，饶过了弯还是弯，眼前只有一道风景线，那就是山、山、山，还有弯、弯、弯…… 

　　终于到了。当我眼前满是盛装的少女，满耳都是大歌的时候，我才知道什么是苦尽甘来！这就是著名的大歌之乡小黄了。小黄人说：“饭养身，歌养心。”所以连三岁的小丫也会清晰地歌唱。眼前小孩、未婚的少女围坐四方阵，声部清晰，配合有当，各成其就。大歌的女孩，连背在背上的小孩都带着满头银饰。三代不同的侗女，都有各自不同的装束。没有装饰的是已婚女子，带花的是未婚少女，带银饰帽子的是小丫头。 

　　当星星和月亮同挂在夜空的时候，我居然已经忘记返程的路也同样辛苦了，心里还滋润着大歌的美妙。 

　　夜幕低垂，回到城镇，又看见久违的灯红酒绿，我却感觉不到温暖。在路上的日子，即便是在烟薰得我直流眼泪的灶边与老乡喝酒，我依然满心欢喜，那种温暖真实得可以伸手触摸到，而在这里，在越来越熟悉、越来越便利的环境里，我却离自己越来越远。 

　　当我们不能再拥有，我们唯一能做的只有不遗忘，所以，在心里，我会记取路上的点点滴滴…… 

　　户外提示： 
　　行： 

　　1、西江千户苗寨：位于凯里东南，是凯里周围规模最大的苗寨。 

　　从凯里乘坐往雷山方向的中巴，到达雷山后可转车去西江，如果太晚，只能搭乘苗民的拖拉机前往，在西江寨内借宿。 

　　2、榕江：七十二侗寨位于县北约四十公里的乐里镇。 

　　从江县有直达榕江的车，坐班车一定要赶早，一般来往各县镇之间的班车从早上七点到下午三点都有。 

　　3、芭沙：距从江县城仅五公里，就在321国道的边上。 

　　从贵阳新体育馆乘长途卧铺客车，票价七十元左右。每天一班，上午九点发车。凯里、黎平、榕江和广西每天也有几趟长途车直达。 

　　4、小黄：位于从江县高增乡境内，是侗族多声部音乐的发源地。 

　　可先到凯里或桂林乘班车到从江，再搭乘往榕江、凯里方向的车到芭沙，票价2─4元；到小黄没有班车，但可租吉普车前往，来回约250元，也可与游伴一起走路25公里。 

　　住：县城汽车站附近都有小旅馆或招待所，价钱每间20─60元，可以侃价。民居一般5─10元/人，通常不能洗澡，上厕所不方便。 

　　吃：贵州饮食偏酸辣，一路上可以吃到碗儿糕与泡粑、酸汤鱼、侗族腌酸菜、狗肉火锅、榕江冰糖橙。 

　　特别提醒：可适当带些小东西给当地小孩，这样可以有个很好的沟通开始。 

　　千万不要忘了带手电或头灯，晚上很有用
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